
修正② 29.07.20現在

ラン トレー

入替 入替
12：00～
12：30

12：00～
12：30

1 土 石狩地方剣道指導者講習会 1730～　バトミントン／バスケットボール 午前・夜間 ○ トランポリン少年団練習

2 日 1730～　バトミントン／バスケットボール 夜間 ○

3 月 ○ ○

4 火 バトミントン／バスケットボール 入替 ○ ○ 卓球／ソフトバレー 入替 バレーボール　1730 トランポリン教室

5 水 ○ ○ 卓球卓悠会練習 トランポリン教室

6 木 ○ ○ 卓球１０期会練習 入替 卓球／ソフトバレー　1730 卓球体験講座

7 金 卓球／バトミントン／ソフトバレー 入替 ○ ○

8 土 ○ ○

北海道千歳ﾚﾃﾞｨｰｽｵｰﾌﾟﾝ卓球大会（1/2面)

1730～　　バスケットボール

10 月 ○ ○ バレーボール練習

11 火 バドミントン／バスケットボール 入替 ○ ○ 卓球／ソフトバレー 入替 バレーボール　1730 ジュニア卓球教室

12 水 ○ ○ さくらクラブ卓球練習 卓球卓悠会練習 ジュニア卓球教室

13 木 ○ ○ 卓球１０期会練習 入替 卓球／ソフトバレー　1730 ジュニア卓球教室

14 金 卓球／バトミントン／ソフトバレー 入替 ○ ○ 教職員互助会卓球大会 ジュニア卓球教室

15 土 北海道チアリーディング選手権大会準備 千歳民報花火大会 午前のみ 午前のみ 北海道チアリーディング選手権大会準備 千歳民報花火大会

16 日 千歳民報花火大会（予備日） ☓ ☓ 千歳民報花火大会（予備日）

17 月 ○ ○

18 火 バドミントン／バスケットボール 入替 ○ ○ 卓球／ソフトバレー 入替 高星大学カローリング練習 ジュニア卓球教室

19 水 ○ ○ ジュニア卓球教室

20 木 ○ ○ バレーボール 入替 卓球／ソフトバレー　1730 ジュニア卓球教室

21 金 ちびっこランド運動会総練習 入替 1230～ ○ 介護予防教室 入替 卓球／ソフトバレー　1730 ジュニア卓球教室

22 土 午前のみ ○ ３歳児親子体操 1・2年生体育講習会 1730～　卓球／ソフトバレー

23 日 1730～　バトミントン／バスケットボール 夜間 ○ 1730～　卓球／ソフトバレー

24 月 × ×
25 火 バドミントン／バスケットボール 入替 ○ ○ 卓球／ソフトバレー 入替 バレーボール　1730 バレーボール練習

バトントワリング練習（1/3面）

卓球／バドミントン

27 木 ○ ○ ４歳児キッズチャレンジ教室 入替

バトントワリング練習（1/3面）

バスケットボール

29 土 1730～　バトミントン／バスケットボール 夜間 ○ ４歳児キッズチャレンジ教室 入替

30 日 1730～　バトミントン／バスケットボール 夜間 ○

31 月 ○ ○

《ご来館にあたっては、もう一度電話等でご確認ください。》

　　網掛けは団体専用です。（一般開放なし）
入替 　　表示は一般開放種目変更に伴う器具入替作業 (12:00～12：30）

※《４～９月》中学生の単独使用は19：00　までです。

※《４～８月》小学生の単独使用は1７：30　までです。 ※小・中学生が夜間、バスケット以外の種目で利用する場合、父母又は指導者と同伴のみ使用できます。

中学生*19:00以降の使用は保護者同伴で利用できます

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー

小・中学生のバスケットボール使用時間の基準
                                      小学生*17：30以降使用できません

入替 卓球／ソフトバレー

札幌ミニバスケットボール少年団合宿 卓球／ソフトバレー

札幌ミニバスケットボール少年団合宿 卓球／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー 卓球／ソフトバレー

28 金 卓球／バトミントン／ソフトバレー 入替 1730～　バトミントン／バスケットボール ○ ○ ４歳児キッズチャレンジ教室

○ ○ さくらクラブ卓球練習 入替 バレーボール　1730 スポーツ指導員研修会

第31回マルちゃん杯北海道少年柔道大会 第31回マルちゃん杯北海道少年柔道大会

休館日（整備日） 休館日（整備日）
卓球／バトミントン／ソフトバレー

26 水 卓球／バトミントン／ソフトバレー 入替 1730～　卓球／バドミントン／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー バレーボール　　　1730

卓球／バトミントン／ソフトバレー

バドミントン／バスケットボール

バドミントン／バスケットボール　1230 第31回マルちゃん杯北海道少年柔道大会準備

バドミントン／バスケットボール　1230 トランポリン少年団練習

北海道チアリーディング選手権大会 北海道チアリーディング選手権大会

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー　　1730

卓球／バトミントン／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー　　1230

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー

9 日 北海道千歳レディースオープン卓球大会 ☓ ○ 卓球／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー

卓球／バトミントン／ソフトバレー バレーボール　1230

卓球／バトミントン／ソフトバレー

バドミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー

バトミントン／バスケットボール　1230 1230～　卓球／ソフトバレー

石狩地方剣道指導者講習会 卓球／ソフトバレー

バトミントン／バスケットボール 卓球／ソフトバレー

団体専用夜間（１８：００～２１：００） コース ニング 団体専用午前（９：００～１２：００） 団体専用午後（１３：００～１７：００） 団体専用夜間（１８：００～２１：００）

平成２９年　　７月　　行 事 予 定 表
スポーツセンターの利用方法が変わりました。個人利用における午前・午後・夜間の区分がなくなりました。（料金の支払いは入館時のみ）※30分を超える退館を除く

スポーツセンター　２２－１１１１※団体利用及び器具入替後の一般利用は準備完了次第のご利用となります。

日 曜日

ア         リ         ー         ナ　（一般開放　9：00～21：00） 第     ２    体     育     館　（一般開放　9：00～21：00）

団体専用午前（９：００～１２：００） 団体専用午後（１３：００～１７：００）


